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Ochrana pred radonem
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Co je RADON?

Radon je prirozené se vyskytujici neviditelny radioaktivni plyn, ktery vznika
rozpadanim uranu, thoria a radia obsazenych v zemi, horninach a podzemni
vodé. Je bez barvy, chuti a zapachu, coz ho ¢ini nepostiehnutelnym bez
specialnich pfistroju.

Zdravotni rizika spojena s radonem

Radon je po koureni druhou nejcastejsi pricinou rakoviny plic. Jeho vdechovani
zpUsobuije, ze se radioaktivni ¢astice usazuji v plicich a poskozuiji plicni tkan,
coz mUze postupem ¢asu vést k rozvoji rakoviny. Dlouhodobé vystaveni
vysokym koncentracim radonu mUze vyznamné zvysit riziko onemocnéni.

Svétova zdravotnicka organiza- Bezpeéna koncentrace radonu
ce (WHO) odhaduje, Ze radon Radon se méfi v becquerelech na metr krychlovy (Ba/m3).
je kaZzdorocné zodpovédny za Svétova zdravotnicka organizace doporucuje udrzovat koncentrace
14 % v8ech pfipadd rakoviny plic. radonu pod 100 Bg/m3, protoZe nad touto hranici jiz zadina rdst riziko
V Evropé radon prispiva k umrti zdravotnich problémd.

pfiblizné 20 000 lidi roéné na tuto
nemoc.

Pro Ceskou republiku je referenéni hodnota stanovena na
300 Bg/m3. To znamena, Ze pokud je v domacnosti nameérena vySsi
koncentrace, méla by byt pfijata opatfeni ke snizeni této Urovné.
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Kudy k nam radon pronika

Radon se hromadi predevSim v uzavienych prostorach, jako jsou domy, skoly, Skolky

i kancelare, kde mUze dosahnout nebezpecnych koncentraci. Jeho pritomnost v interiéru
je z dlouhodobého hlediska nebezpecnd, proto je dllezité provadét méreni koncentrace
radonu v budovach a prijimat opatreni ke snizeni jeho pronikani.

Mapa radonového zatizeni v CR

nizka zatez
= stfedni zatéz
mm vysoka zatéz

Trhliny ve zdech a zakladech

Radon Casto pronika do budov skrze praskliny a trhliny v zéakladové
desce, sténach nebo podlaze. Takova mista se pak stavaji hlavnim
vstupnim bodem.

Odvétravani radonu pomoci rizeného vétrani
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Mezery kolem potrubi

Dalsim rizikovym mistem jsou mezery kolem potrubi pro vodu, elek-
tfinu nebo kanalizaci, které neni dokonale utésnéné a mize vést k
nechténému prdniku plynu do obytnych prostor.

Spoje a spary
Spoje mezi rlznymi ¢astmi budovy, naptiklad tam, kde se setkavaji
zaklady s obvodovymi zdmi, jsou dalSim slabym mistem.

Kryté prostory a sklepy

Podzemni Casti budov byvaji obzvlast nachylné na hromadeéni rado-
nu, jelikoz jsou v pfimém kontaktu s pldou, kde se radon pfirozené
uvoliuje a je zde vy$§i riziko jeho koncentrace.

Podzemni voda

V nékterych oblastech se radon nachazi také ve vodé, zejména ve
vodé Serpané z hlubokych vrtd. Z pouzivani takové vody se pak radon
uvolnuje do vzduchu a pfispiva k jeho zvySené koncentraci.

Stavebni materialy

Jde o materidly bézné pouzivané ve starsi bytové vystavbe, kde se
Casto vyskytovaly stavebni materidly s vy$§im obsahem uranu, ze-
jména radia. Tento zvySeny obsah mlze byt pfirozeného pdvodu
(napt. zula) nebo technologického plvodu (napf. Skvéara, popilek).
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— — = Prlnik a proudéni radonu se b&hem roku méni viivem vnéjsich faktord, jako jsou snih, led, vitr, dést ¢i teplota. V rliznych ro¢nich
obdobich tak mdzeme naméfit riizné hodnoty radonu. Nejvétsi viiv na prisun radonu ma tzv. kominovy efekt, kdy budova aktivné naséava radon
ze zemé. Tento efekt se zesiluje se zvysujicim se rozdilem mezi vnitini a venkovni teplotou, coz vede k narlstu podtlaku uvnitf budovy.



Zvysena koncentrace radonu

Zvysena koncentrace radonu a oxidu uhlici-
teho (CO,) ve skolni trfidé nebo na pracovisti
muze mit nékolik negativnich disledkd pro
zdravi a pohodu lidi.

Zdravotni rizika

Vdechovani radonovych ¢astic mdze vést k poskozeni plicni tkané
a zvySovat pravdépodobnost vzniku respiraénich onemocnéni &i
rakoviny plic.

Psychické a fyzické zdravi
Vysoké hladiny radonu mohou zpUsobit Uzkost a stres z obavy
o zdravi, coz mlze ovlivnit celkovou pohodu a produktivitu.

Pri zvysené koncentraci radonu je dilezité
prijmout opatreni K jejimu snizeni a zajisténi
zdraveho prostredi uvnitf budov.

ZlepSeni ventilace

@ Piirozena ventilace - zajistéte, aby byly prostory dobre vét-
rané. Otevieni oken a zajisténi proudéni vzduchu mdze pomoci
sniZit koncentraci radonu.

@ Mechanicka ventilace - instalace rekuperacnich systéma
a ventilatord mdze pomoci vyménit vzduch CO, v mistnostech
a snizit uroven radonu.

Radon a vétraci jednotky VENTBOX

o Vétraci jednotky s rekuperaci tepla VENTBOX jsou U¢innym re-
Senim pro zajiSténi zdravého prostiedi v domacnostech a pra-
covnich prostorech. Tyto jednotky je mozné vybavit radonovym

Ukazka mereni koncentrace radonu v byté v Radoting pred

a po instalaci vétracich jednotek s rekuperaci tepla VENTBOX . . : N , .
P J P P Cidlem, které automaticky monitoruje koncentraci radonu v in-

1200 teriéru.
Pied instalaci o et @ Diky této technologii mtiZe jednotka véas a nepretrité reago-
vat na potencialni nebezpedi spojena se zvySenymi hladinami
radonu. A automaticky pfizplsobovat svij vétraci rezim, ¢imz
se shizuje riziko hromadéni radonu v uzavienych prostorach.
o Systémy VENTBOX pfispivaji k lepsi kvalité vzduchu a ochrané
zdravi obyvatel v kazdém ro¢nim obdobi, ¢imz zajistuji bezpet-
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300 Bg/m?3 né a komfortni prostredi. Diky témto systémim je mozné kva-
200 litn& vétrat bez nutnosti otevirani oken a ztraty cenného tepla
Po instalaci _ z interiéru. VENTBOX tak umoZzfiuje efektivné kontrolovat spo-

° tfebu energie, hlidat naklady na vytapéni a zajistit ekonomicky

Méteni probé&hlo certifikovanym odbornikem a vysledky méfeni nezavisle ovéfilo SURO. provoz.



Jak na radon a zdravy vzduch bez vihkosti a necCistot?

Centralni rekuperacni jednotky jsou klicovym prvkem moderniho bydleni
i pracovniho prostredi. Tato inovativni technologie poskytuje efektivni veétrani
a zaroven minimalizuje energetické ztraty. Tyto jednotky nabizeji
instalace radonového Cidla, coz je zvlasté relevantni v kontextu vysokych
koncentraci radonu v Ceské republice. Tato inovativni funkce umoZiuje jeho
kontinualni monitorovani, ¢imz poskytuje uzivatellim presny prehled o Urovnich

tohoto radioaktivniho plynu v jejich Zivotnim prostredi.

CENTRALNI
REKUPERACNI JEDNOTKY

* pii 30 m¥h

VENTBOX 150 Thin
Pro byty do 100 m?

e 192 x 5938 x 1248 mm (vxSxh)

e verze Optimum, Premium

e moznost osazeni entalpickym
protiproudym vyménikem tepla

o filtr M5 ePM10
nebo F7 ePM1

CERTIFIED
COMPONENT

/
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* pfi 50 m¥h

VENTBOX 400

Pro rodinné domy do 300 m?

e 750 x 790 x 625 mm (v x $ x h)

o verze Optimum, Premium, Comfort

e moznost osazeni entalpickym
protiproudym vyménikem tepla

o filtry M5 ePM10, Moznost

F7 nebo F7
uhlikovy ePM1 (0" :\jﬂ;hifr;c‘)lﬁt
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* pii 50 m*h

VENTBOX 300

e 750 x 790 x 625 mm (vxSxh)
e verze Optimum, Premium
e moznost osazeni entalpickym
protiproudym vyménikem tepla
o filtry M5 ePM10, F7 nebo
F7 uhlikovy ePM1

* pfi 60 m¥h

VENTBOX 800

Pro rodinné domy s vnitfnim

bazénem, admin. budovy, skoly,

Skolky, kavarny do 600 m?

e 1270 x 1005 x 750 mm (vx $xh)

e verze Premium

e moznost osazeni entalpickym
protiproudym vyménikem tepla

o filtr F7 nebo F7 uhlikovy ePM1
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DECENTRALNI
REKUPERACNI JEDNOTKY
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* pfi 60 m*h

VENTBOX 800 Public

Pro skoly, skolky, saly,

Skolici strediska, knihovny

a kancelare do 600 m?

e 2050 x 1005 x 740 mm (vx §xh)

e verze Premium

e moznost osazeni entalpickym
protiproudym vyménikem tepla

o filtry F7 nebo F7 uhlikovy ePM1

Pro vice informaci o radonu navstivte
webové stranky Statniho Ustavu radiaéni
ochrany, v.v.i. Www.suro.cz nebo
www.radonovyprogram.cz.

Zde naleznete také informace o dotadnim
programu, ktery pomaha financovat
opatreni k odstranéni vysoké koncentrace
radonu z obytnych budov.

Bif Hubalkd 869 “El www.korado.cz

560 02 Ceska Trebova







